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1.Пояснительная записка 

 
Планы внеурочной деятельности МБОУ «Яйская ООШ №1» на 2022-2023 учебный год 

разработаны в соответствии с:  

• Федерального закона от 29.12.2012 №273 - ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

• Закона Российской Федерации от 25.10.1991 №1807-1 «О языках народов Российской 

Федерации»; 

• Федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования, 

утвержденного приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 

286 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального 

общего образования», зарегистрированный в Минюсте России 05.07.2021, регистрационный 

номер 64100; 

• Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденного приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115; 

• Постановления Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4. 3648-20 «Санитарно- 

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи»; 

• Постановления Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.01.2021 No 2 СанПиН 1.2.3685-21 «Об утверждении СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 

человека факторов среды обитания»; 

• Примерной основной образовательной программы начального общего образования, одобренной 

решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию, 

утвержденной протоколом ФУМО от 18.03.2022 № 1/22; 

• «О методических рекомендациях по составлению учебных планов и планов внеурочной 

деятельности для 1-11(12) классов государственных и муниципальных образовательных 

организаций Кемеровской области – Кузбасса, реализующих образовательные программы, в 

соответствии с требованиями федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего, основного общего и среднего общего образования на 2022-2023 учебный 

год», утвержденных приказом Министерства образования Кузбасса от 05.07.2022 №1662; 

• Письма Минпросвещения России от 05.07.2022 г. No ТВ-1290/03 «О направлении методических 

рекомендаций об организации внеурочной деятельности в рамках реализации обновленных 

федеральных государственных образовательных стандартов начального общего и основного 

общего образования»; 

• Письма Департамента государственной политики и управления в сфере общего образования 

Минпросвещения России от 17.06.2022 No 03-871 «Об организации занятий «Разговоры о 

важном»; 

- Уставом МБОУ «Яйская оош №1» 

- Положением о внеурочной деятельности МБОУ «Яйская оош №1»; 

Нормативное обеспечение реализации внеурочной деятельности  создает соответствующее 

правовое поле для организации взаимодействия школы с другими учреждения и организациями, 

деятельности ее структурных подразделений, а также участников образовательного процесса,  

регулирует финансово-экономические процессы и оснащенность объектов инфраструктуры 

образовательного учреждения. 



 - Цель внеурочной деятельности: создание условий для  проявления и развития ребенком 

своих интересов на основе свободного выбора, постижения духовно-нравственных ценностей 

и  культурных традиций. 

Одной из главных проблем нашей школы для организации ВУД является удаленность 

учреждений дополнительного образования, отсутствие  специалистов с музыкальным, 

техническим, хореографическим и другим специальным образованием, недостаточное программно-

методическое обеспечение внеурочной деятельности. Недостающие программы были взяты из 

«Примерных программ внеурочной деятельности», а затем адаптированы к условиям нашей школы. 

Некоторые курсы переработаны педагогами самостоятельно на основе методических рекомендаций 

по организации внеурочной деятельности. 

            Внеурочная работа реализуется через курсы, организованные на базе школы. Это 

обусловлено несколькими причинами: 

- дети еще маленькие; 

- удаленность центров дополнительного образования от школы; 

- родители заняты на работе и водить детей на занятия  нет возможности. 

            В  1 классах посещение курсов, кружков осуществляется после учебных занятий с 

небольшой динамической паузой.  

            В течение всего дня с детьми находится учитель начальных классов, который 

регулирует посещение учащимися кружков и других мероприятий.     

Общешкольные дела по программе воспитательной системы включены в общую годовую 

циклограмму и являются компонентом  внеурочной деятельности.   Подготовка к участию и 

участие в общешкольном мероприятии позволяют ребенку овладевать универсальными способами 

деятельности (компетенциями) и демонстрировать уровень  их развития.  

Участие ребенка в общешкольных делах осуществляется на добровольной основе, в 

соответствии с интересами и склонностями. 

План внеурочной деятельности состоит из двух частей: части, рекомендуемой для всех 

обучающихся, и вариативной части. Внеурочная деятельность в части, рекомендуемой для всех 

обучающихся, представлена следующими направлениями: 

 1 час в неделю – информационно-просветительские занятия патриотической, нравственной 

и экологической направленности «Разговоры о важном» (понедельник, первый урок), 

целью которых является развитие ценностного отношения обучающихся к своей Родине – 

России, населяющим ее людям, ее уникальной истории, богатой природе и великой 

культуре. 

Реализация программы занятий «Разговоры о важном» возложена на классных руководителей. 

В вариативную часть плана внеурочной деятельности включены: 

 – занятия, направленные на удовлетворение профориентационных интересов и потребностей 

обучающихся (в том числе основы предпринимательства), целью которых является развитие 

ценностного отношения обучающихся к труду, как основному способу достижения жизненного 

благополучия и ощущения уверенности в жизни. 

- занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальных и социокультурных потребностей 

обучающихся (в том числе для сопровождения изучения отдельных учебных предметов на 

углубленном ровне, проектно-исследовательской деятельности, исторического просвещения), 

целью которых является интеллектуальное и общекультурное развитие обучающихся, 

удовлетворение их особых познавательных, культурных, оздоровительных потребностей и 

интересов; 

- занятия, направленные на удовлетворение социальных интересов и потребностей обучающихся 

(в том числе в рамках Российского движения школьников, Юнармии), целью которых является 

развитие важных для жизни подрастающего человека социальных умений – заботиться о других и 



организовывать свою собственную деятельность, лидировать и подчиняться, брать на себя 

инициативу и нести ответственность, отстаивать свою точку зрения и принимать другие точки 

зрения. 

- занятия, направленные на удовлетворение интересов и потребностей обучающихся в творческом 

и физическом развитии (в том числе организация занятий в различных творческих объединениях 

– музыкальных, хоровых, танцевальных  студиях, кружках художественного творчества, 

школьных музеях, школьных спортивных клубах, спортивных секциях и т.п.), целью которых 

является удовлетворение интересов и потребностей обучающихся в творческом и физическом 

развитии, помощь в самореализации, раскрытии и развитии способностей и талантов



 

План внеурочной деятельности (недельный) 

Учебные курсы 

 

Количество 

 часов в неделю 

1а,б  
Часть, рекомендуемая для всех обучающихся 

Информационно-просветительские занятия патриотической, 
нравственной и 

экологической направленности «Разговоры о важном» 

Разговоры  о важном  1+1 

Вариативная  часть плана внеурочной деятельности 

Занятия, направленные на удовлетворение профориентационных 

интересов и потребностей обучающихся 

Тропинки в профессию 1 

Занятия, направленные на удовлетворение социальных интересов и 

потребностей обучающихся 

Юный правовед  1 

 Занятия, направленные на удовлетворение интересов и потребностей 

обучающихся в творческом и физическом развитии 

Шахматы  1 

Ай - да танцы  1 

ИТОГО недельная 

нагрузка 

5 

 


